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Historique du club

1997

Création de la section 
Escalade au sein de 

l’Amicale Laïque

2002
Affiliation à la FFME
Création du nouveau 
mur salle Marvingt

2005
      Extension 

2016 : le club dépasse les 250 adhérents

2020 Arrivée de la Halle des Sports … 
et de la Covid

2022 : le club compte 366 adhérents

2010-2012
Création du cours adultes 
débutants et du groupe 
compétition

200 adhérents

Projet d’agrandissement
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Effectifs saison 2021-2022

Saison 2021-2022 Femmes Hommes Total

Adulte 61 106 167

Enfant 102 97 199

Total 163 203 366
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Les cours 2021-2022

MERCI !

28 cours
• 8 cours encadrés par des bénévoles 
• 2 cours par DE du comité idéalement accompagné d’un bénévole 
• 10 cours par la salariée accompagnée d’un bénévole (17,5h) 
• 2 entraînements compétition par DE du comité idéalement accompagné d’un bénévole 
• 3 entraînements compétition par la salariée accompagnée d’un bénévole 
• 2 cours adultes débutants 
• 1 cours adultes perfectionnement 
Proposition de stages vacances enfants et compétiteurs 

21 encadrants bénévoles, 1 salariée du club et 1 salarié du comité donnent des cours chaque semaine. 
+ 8 créneaux adultes autonomes (et famille) avec inscription préalable 
Nouveautés 2021/2022: 
• Cours pré-compètes jeunes • Cours ados perf’ 
• Cours adultes perfectionnement • Cours adultes autonomes du lundi midi et du dimanche
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Les ouvertures / la logistique 2021-2022

Ouverture de blocs
Ouvertures de zones en octobre/novembre, mars et avril (6 journées)
Ouverture totale fin janvier (couplée au championnat régional de bloc)

Ouverture de voies à la Halle 
couloirs extérieurs à l’automne
couloirs centraux en mai 
+ quelques voies sur des couloirs extérieurs

Ouverture de voies à Marvingt
Totale en septembre 2022
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Les sorties enfants 2021-2022

6-11 ans

Limas

Fin de saison

12-14 ans et 
ados

La Grisière et Vertrieu

Fin de saison

12-18 ans et 
compétiteurs

3 jours : La Grisière et Rémigny

Juillet

14-17 ans 

Séjour de 5 jours près de 
Annecy - Juillet

Escalade, grande voie, 
canyoning,...
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Les sorties adultes 2021-2022

journée de reprise des encadrants 3 sorties adultes 
encadrés

adultes - sorties mensuelles Adultes - semaine 

Suin

Fin août 2021

Virieu-le-Grand
Saoû

Calanques,
Dentelles de Montmirail,

Ceüse

Autour de Freissinières 
- Hautes Alpes

Avril 2022

La Grisière

Mai-juin 2022
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Les groupes compet’ 2021 - 2022

Compet’ jeunes

9 - 13 ans
11 jeunes

départementales et 
premières 
régionales

Compet’ perf

14 - 18 ans
12 jeunes

départementales, 
régionales et 

nationales

groupe 
précompet’

8 - 13 ans
10 jeunes

départementales

Nouveau cette
 année

Equipe vitesse Anse - Vertige

12 - 18 ans
16 jeunes : 8 adhérents ansois + 8 adhérents de Vertige

Compétitions départementales, régionales et nationales

Nouveau cette
 année
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Les compétitions 2021-2022

60 personnes ont participé à au moins 1 compétition

Départementales

Contest tour, coupes du 
Rhône, championnats 

départementaux (3 disciplines 
+ combiné U12-U14)

8 compétitions proposées

25-30 inscrits par compétition

2è club du Rhône le + 
représenté

Régionales

coupes régionales, 
championnats de région (3 

disciplines + combiné 
U12-U14)

9 compétitions proposées

10-12 inscrits par 
compétition

22 personnes ont participé à 
1 compétition

Nationales

coupes de France (par 
discipline), championnats de 

France (3 disciplines + 
combiné U12-U14)

14 compétitions proposées

3-5 inscrits par compétition

10 personnes ont participé à 
1 compétition
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Les compétitions 2021-2022

Des Résultats ! - au niveau départemental

12 grimpeurs dans le top 10 de la coupe du Rhône, 
dont 3 vainqueurs : Léo, Lucie et Yoan

7 grimpeurs dans l’équipe départementale

BRAVO !

BLOC

3 podiums,

1 championne : 
Sylvaine

championnat 
départemental

DIFFICULTE

3 podiums

VITESSE

6 podiums,

2 champions : 
Arthur et 
Thomas
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Les compétitions 2021-2022

Des Résultats ! - Au niveau régional

6 grimpeurs dans le top 10 de la coupe régionale, 
dont 3 podiums : Thomas (1er), Sylvaine (1ere) et Arthur (3è)

BRAVO !

BLOC
1 championne : 

Sylvaine

2 qualifications aux 
championnats de 

France

championnat 
régional

DIFFICULTE

1 podium

3 qualifications 
aux championnats 

de France

VITESSE

3 podiums

2 champions : 
Arthur et Thomas

5 qualifications aux 
championnats de 

France

championnat régional 
combiné U12 - U14

Yoan s’est qualifié aux 
championnats de France
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Les compétitions 2021-2022

Des Résultats ! - Au niveau national

Les podiums n’étaient pas loin en vitesse !

Arthur et Thomas, médaillés de bronze au championnat de 
France combiné

BRAVO !
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Les compétition - organisation 2021-2022

4 compétitions (un peu plus que prévu)

535 inscrits (dont 44 du club) 

Des voies de qualité

Et plein de bénévoles impliqués 

Démontage

Nettoyage

Ouverture

Buvette

Installer

Juger

Assurer

Grimper…
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Les échanges et accueils 2021-2022

Organisé par le club :

● Echange avec le tennis - février
● Accueil du centre de loisirs de Anse - automne, printemps
● Accueil de la MJC de Quincieux - juillet

Echange avec Vertige - les mercredis

Accueils de stages du comité, de l’équipe de France de vitesse, d’autres 
clubs locaux (Ready to Grimpe, la Dégaine)
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La fête de l’escalade 2021-2022

Fête

Initiation

Buffet 

géant

Déguisements

Vitesse

bloc

Combiné olympique

Grâce à tous les bénévoles nous avons pu 
proposer:

- Plusieurs parcours blocs pour enfants 
et ados/adultes en fonction de l’âge

- des démonstrations de vitesse et des 
initiations

- Des initiations à la difficulté à Marie 
Marvingt

- Un dizaine de personnes a pu faire un 
premier cours d’escalade!
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Les formations 2021-2022

● Formation ouvreurs de club : Germain, Kévin, 
Léo, Stéphane, Thomas.

● Formation SAE : Léo, Sylvaine et Thomas V
● Formation sécurité en début de saison avec tous 

les encadrants
● Formation juges à Anse : Coraline, Marion, 

Patricia, Thomas, Sophie (+ 5 vertiges)

● Formation formateur et PDJ2 : Stéphane
● Formation SNE : Andréas

Formations financées par le club
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Commission 
Logistique

Suivi du projet
Renouvellement et suivi 

matériel

Le fonctionnement en commissions
 2021-2022

Commission 
compétitions

Suivi du groupe 
compétition

Gestion des juges et 
assureurs

Le bureau

Président
Vice-président

Trésorier
Secrétaire

Commission 
encadrement et 

formation

Mise en place des 
créneaux de cours

Formations internes

Commission sorties

Organisation des sorties

Commission 
Com/Evènements

Organisation des 
évènements, site et 

facebook, partenaires…
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Le fonctionnement en commissions  
2021-2022

Un bilan : 

35 personnes impliquées dans les commissions

dont plusieurs nouveaux adhérents, avec des idées et de l’énergie !!!!

Mais aussi des dizaines de bénévoles pour laver des prises, trier des vis, démonter et 
remonter des voies et des blocs, tenir la buvette, faire des crêpes et nous apporter des 
gâteaux, accueillir les compétiteurs et le public, juger, assurer….

BRAVO !

MERCI !
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Bilan Moral 2021-2022
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Bilan financier de l’exercice  2021-2022
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Bilan Financier 2021-2022
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Bureau

Président : Caroline Perret (ne se représente pas)

Vice président : Philippe Berger

Trésorier : Eric Pithon (ne se représente pas)

Trésorier expert : Frédéric Lemaire

Secrétaires : Aurélie Bouillon et Stéphane Cachat

Lecture des professions de foi des postulants au nouveau bureau



Historique Bilan moral Bilan financier Perspectives Budget prévisionnel Projet et organisation

Changement dans le bureau
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Perspectives 2022-2023

Une nouvelle 
saison démarre !



La saison commence bien !!

Belle réussite pour cette fête du club. Autour de 200 
participants dans une ambiance familiale et conviviale.  
Merci à Ted et Phil pour l’organisation.
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Inscriptions 2022-2023

Au 1er octobre 2022

Liste d’attente importante, notamment pour les 6-8 ans

Saison 2022-2023 Femmes Hommes Total

Adultes 68 115 183

Enfants 98 106 204

Total 166 221 387
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Inscriptions 2022-2023
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Inscriptions 2022-2023
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Inscriptions 2022-2023
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Les cours 2022-2023

5 cours enfants 6/8 ans (↑)
4 cours enfants 9/11 ans (↑)
3 cours 12/14 ans (↑)
3 cours pour le groupe compétition 1 (↑)
2 cours pour le groupe compétition 2
1 cours pré-compéte
3 cours ados (↑)
2 cours adultes débutants
3 créneaux horaires (mardi/mercredi/jeudi) pour les adultes autonomes.
2 créneaux famille (samedi/dimanche) matin (↑)
 

MERCI !

Plus de 32 bénévoles, 1 salariée du club et 1 salarié du comité donnent 
des cours chaque semaine.
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Les ouvertures / la logistique 2022-2023

Ouverture de blocs
Ouvertures de zones mensuelles
Ouverture totale en décembre (couplée à l’organisation de la compet’)

Ouverture de voies à la Halle 
A planifier !
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Les formations 2022-2023

● Rappel des bonnes pratiques pour les encadrants en début de 
saison 

● Rappel des règles de sécurité pour les grimpeurs autonomes en 
début de saison de saison 

● Sessions de passage de passeports en début d’année pour les 
adultes 

● Sessions de passage de passeports en fin d’année pour les 
enfant et les adultes adultes 

● Des formations initiateurs SAE prévus : Clarisse, …
● Des acquisition d’expérience en vu d’une formation d’initiateur : 

5 personnes
● Formation Sport Santé : Andréas, Nadège et Philippe
● Formation My Compet : objectif former au moins 2 personnes
● Formation Juge de bloc : plutôt en début de saison pour avoir 

une première expérience avant la coupe de France
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Les compétitions 2022-2023

Départementales

Contest tour, coupes du 
Rhône, championnats 

départementaux (3 disciplines 
+ combiné U12-U14)

proposées à tous les 
adhérents

Régionales et nationales

coupes, championnats (3 
disciplines + combiné 

U12-U14)

proposées aux groupes 
compet’ et aux adultes qui le 

souhaitent
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Les compétitions organisées en 2022-2023

- Le club organise la 3ème étape de la Coupe de France Sénior de 

Bloc. C’est la dernière du circuit, avec l’attribution du titre.

- Le même jour se jouera également le Championnat de France 

Vétéran

- Conformément au planning pluriannuel que nous avions établi, il 

reste de la place pour une compétition locale, tel qu’un contest où 

un maximum de nos adhérents pourront participer.



Historique Bilan moral Bilan financier Perspectives Budget prévisionnel Projet et organisation

Les sorties

Pour le calendrier de cette saison :

- Des sorties mensuelles à la journée ou au week-end

- Une semaine de grimpe au printemps

- 1 sortie découverte grandes voies

A définir avec nos encadrants … et vos idées !

Les sorties enfants et ados seront prévues pour le mois de juin 2023.
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Les échanges inter club

• Le mur de l’Escale à Arnas est accessible tous les mercredis en échange avec le club Vertige

• La commission « communication et évènements » travaille à d’autres échanges.
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Faites de l’escalade

Dimanche 2 avril

Des idées ? Rapprochez-vous de la commission communication et évènements

Comme cette année, nous souhaitons proposer:
- Plusieurs parcours blocs pour enfants et ados/adultes en fonction 

de l’âge
- des démonstrations de vitesse et des initiations
- Des initiations à la difficulté à Marie Marvingt
- Un premier cours d’escalade
- Le pot du grimpeur et le buffet partagé

Quid de l’échauffement collectif déguisé?
Fermeture au public à 17h00 mais après?
Un thème pour cette fête?
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Budget prévisionnel
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Budget 2022 - 2023



Des questions ?



Conclusion

Merci à tous pour votre implication


